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健 康 診 断 の 結 果 
 
 
１ 健康診断目的   結核患者と接触があったことに伴う健康診断 
 
２ 健診項目・結果  □ 胸部エックス線検査         年  月  日 

  異常なし ・ その他           
                           医療機関での経過観察必要 
 
                             

□ IGRA 検査           令和 年 月  日 
     陰性 ・ 陽性 ・ 判定保留 ・ 判定不可 

 （＊検査項目 QFT ・ T-SPOT ） 
             

□ ツベルクリン反応検査      令和 年  月  日 
              判定結果          
 
 
 
３ 今後の健康診断  □ 今回で保健所での健康診断は終了します 

□ 次回の健康診断があります 
（項目：            ） 

□ 医療機関で精密検査を受けてください 
 

４ 今後の健康管理 ・咳、痰、胸痛、微熱、体のだるさ等の症状が２週間以上続くとき

は、この通知をお持ちになり早めに医療機関を受診してください。 
・日頃から身体の抵抗力を低下させないよう、バランスのよい食事、 

適度な運動、十分な睡眠・休養など健康管理に心がけましょう。 
 
健康診断結果は、上記のとおりです。 
 

年 月 日 

  
                      金沢市保健所長 
                        
 

 
※不明な点については、地域保健課 感染症対策係（TEL 234-5116）まで、ご連絡ください。 
 


